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CANNABIDIOL: MEDICINA DEL CANAMO

Elprimer medicamento que contiene CBD fue aprobado en EE. UU. en 2018. Aqui examinamos
las afecciones que trata y si el numero creciente de suplementos de CBD es efectivo.

¢QUE ES CANNABIDIOL? ¢COMO FUNCIONA?

Las flores de RECEPTORES EN LOS QUE EL CBD PUEDEACTUAR

plantas de caiamo
OH por lo general

contienen 5 % de

CBD por peso seco.

HO

No se sabe cémo funciona el CBD.
No se une a los mismos receptores
de proteinas que A? - THC. Un posible
objetivo es el receptor 55 acoplado a
la proteina G, que potencia las sefhales
entre las células cerebrales.

El Cannabidiol (CBD) se extrae de las
plantas de cafiamo. El cafiamo es una
variedad de planta de cannabis que
contiene 0.3 % o menos del psicoactivo
N’-tetrahidrocannabinol.

MEDICAMENTOS Y SUPLEMENTOS EFICACIAY REGLAMENTOS

ElEpidiolex es el primer medicamento que contiene CBD aprobado El Epidiolex reduce las convulsiones en mas del 40 % de los
por la Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados pacientes con sindrome de Lennox-Gastaut o Dravet, tipos de
Unidos. Se usa para tratar formas raras y graves de epilepsia. epilepsia que se manifiestan durante la infancia temprana.

Gl TG QY POSIBLES
100 mg de CBD por mililitro . EFECTOS
— Dosis: Hasta 600 mg por dia ' SECUNDARIOS
Q DEL EPIDIOLEX

I SUPLEMENTOS DEL CBD O APETITO DANOAL  INTERACCIONES
‘ Repucipp  SOMNOLENCIA  uicano  DEMEDICAMENTO

10-15 mg de CBD por capsula

Los suplementos dietéticos que contienen CBD estan Los productos que contienen CBD tenian un valor de
ampliamente disponibles. La cantidad de CBD en la mayoria $190 millones en EE. UU. en 2017. Los suplementos de CBD
de los suplementos es bastante pequefia. Actualmente hay son técnicamente ilegales segun la ley federal de EE. UU.,

pruebas limitadas de que estos suplementos ayudan con las aunque la FDA esta optando en gran medida por no hacer
afecciones que dicen tratar. cumplir la ley. Las leyes estatales varian.
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